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Aivoliiton Nuortentaloissa on vahva neuropsykiatrinen osaaminen. Nuor-
tentalot tarjoavat kokonaisvaltaista tukea asiakkaan omaan asumis- ja 
toimintaympäristöön Turun ja Kuopion seuduilla. Liikkeelle lähdetään 
asiakkaan yksilöllisistä tuen tarpeista, vahvuuksista ja voimavaroista.

Asiakkaan tuen tarve voi johtua neuropsykiatrisesta tai kielellisestä erityis-
vaikeudesta, kehityksen, mielenterveyden, oppimisen tai elämänhallinnan 
haasteista.  Avopalveluihin tarvitaan kotikunnan sosiaali- tai terveyden-
huollon maksusitoumus.

Neuropsykiatrinen valmennus on kuntoutus- ja ohjausmuoto, jonka 
taustalla on ratkaisu- ja voimavarakeskeisyys. Se on prosessinomaista ja 
tavoitteellista toimintaa. Yksilölliset tavoitteet asetetaan yhdessä valmen-
nettavan kanssa ja ne muokkautuvat valmennuksen edetessä.  

Ammatillinen tukihenkilöpalvelu on tarkoitettu nuorelle tai aikuiselle, 
joka tarvitsee tukea arkeensa ja elämänhallintaansa. Palveluun kuuluvat 
sovitut tuki- ja asiointikäynnit, tukikeskustelut, puhelintuki ja verkostotyö.

Lue lisää avopalveluistamme www.nuortentalo.fi.

Erityisryhmien avopalvelut

Turun Nuortentalo
Aluepäällikkö  Anne Ingman
p. 050 442 0092
anne.ingman@aivoliitonpalvelut.fi
Suvilinnantie 10, 20900 Turku

Kuopion Nuortentalo
Aluepäällikkö  Mirva Korhonen
p. 040 562 9118
mirva.korhonen@aivoliitonpalvelut.fi
Litmasenkaari 1 A 2, 70820 Kuopio

Lisätietoja:

”Nuortentalo vie eteenpäin ja 
antaa voimaa!”
Asiakaspalaute


