5 3 e g =
=
- 7 B

wsna

|

5, A EEEI I EE R g
(0 O
- s z
. % 3

_NUORILLE TUKEA
ELAMANHALLINTAAN JA
TULEVAISUUDEN SUUNNITTELUUN

NUOTTI-valmennus Kela




NUOTTI-valmennus on tarkoitettu
16-29-vuotiaille nuorille

joilla ei ole opiskelu- tai tyopaikkaa tai
opinnot ovat vaarassa keskeytya

jotka tarvitsevat tukea elamanhallinnassa ja
tulevaisuuden tavoitteiden asettamisessa

NUOTTI-valmennuksessa

lahdetaan liikkeelle nuoren elamanhallinnan,

toimintakyvyn ja voimavarojen arvioimisesta

keskitytadan nuoren tuen tarpeisiin ja vahvuuksiin

yksil6lliset tavoitteet asetetaan yhdessa valmennettavan kanssa
motivoidaan opiskeluiden ja tydelaman tarkoitukseen
NUOTTI-valmennus sisaltaa 10-20 tapaamiskertaa

viiden kuukauden aikana

valmennukset tapahtuvat paaosin nuoren

omassa toimintaymparistossa

valmennuksen loppuvaiheessa tehdaan jatkosuunnitelma

NUOTTI-valmennus

Aivoliiton Nuortentaloissa
pohjautuu vahvaan
erityisosaamiseen
nuorista ja

heidan tuen tarpeistaan.

aivoliitto.fiynuortentalo



NUOTTI-valmennukseen ohjautuminen

nuori, nuoren laheinen tai muu yhteistyétaho

ottaa yhteytta Kelaan (p. 020 692 205)

yhteytta voi ottaa my6s Turun ja Kuopion Nuortentaloihin,
joista saa neuvoa palveluun hakeutumisessa

palveluun hakeutuminen ei edellyta laakarinlausuntoa
palvelua voi hakea kirjallisella tai suullisella

Kelan kuntoutushakemuksella
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-valmennukset ja kuntoutus-
verkostotyo palaute
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Suvilinnantie 2, 20900 Turku
puh. 02 2138 200
info@aivoliitto.fi, www.aivoliitto.fi

NUQOTTl-valmennus Aivoliiton
Nuortentaloissa pohjautuu vahvaan
erityisosaamiseen nuorista ja
heidan tuen tarpeistaan.

Lisatietoja:

Turun Nuortentalo

Aluepaillikké Anne Ingman

p. 050 442 0092
anne.ingmane@aivoliitonpalvelut.fi
Suvilinnantie 10, 20900 Turku

Kuopion Nuortentalo

Aluepaillikké Mirva Korhonen

p. 040 5629118
mirva.korhonen@aivoliitonpalvelut.fi
Litmasenkaari 1 A 2, 70820 Kuopio

Nuor’ren’raleg

aivoliitto.fi/nuortentalo



