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Tietoa yhdistyksestämme 

Yhdistyksemme toimii kaikkien aivoverenkiertohäiriön sairastaneiden, afaattisten 
henkilöiden, heidän omaistensa ja alan ammattilaisten kanssa Pohjois-Savon alueella. 
Myös vapaaehtoistoiminnasta kiinnostuneet ovat tervetulleita mukaan! 

Yhdistys on perustettu vuonna 1979. 

 
Tarjoamme tietoa, tukea ja toimintaa 

Yhdistyksemme toimintaan kuuluvat erilaiset kerhot, liikuntaryhmät, virkistys-, 
konsertti- ja teatteriretket. Yhdistys valvoo ja edistää jäsenistön etuja ja oikeuksia 
mm. sidosryhmien kautta. 

Otamme ilomielin vastaan vapaaehtoisia toimijoita yhdistykseemme! Meillä on paljon 
erilaisia tehtäviä, joissa osaamistasi tarvitaan! 
 
Tervetuloa mukaan! 
 
 
Jäsenetumme 

Jäsenmaksumme vuonna 2025 on 22 €/vuosi, 
omaisjäsen/perheenjäsen 10 €, kannatusjäsen 25 €. 

Jäsenmaksut vahvistetaan vuosittain vuosikokouksessa. 

Jäsenetuna saat: 
• Tervetuloa jäseneksi -infopaketin 
• Aivoliiton sähköisen uutiskirjeen (Jäsenkirje) 
• Aivoliiton sähköisen jäsenkortin 
• Jäsenneuvontaa puhelimella ja sähköpostia lähettämällä 
• Voit osallistua kaikkeen 

järjestämäämme 
toimintaan 

Liity jäseneksi: www.aivoliitto.fi/jaseneksi 

 

 

 
Aivoliiton jäsenyhdistys 



Yhteystietomme 

Pohjois-Savon AVH-yhdistys ry 
Kirjastonkatu 5 A 1, 70100 Kuopio 

Sähköposti: psavhy@dnainternet.net 
Verkkosivut: www.psav-avhy.yhdistysavain.fi 

  Facebook: https://www.facebook.com/pohjoissavonavhyhdistysry 
  Instagram: https://www.instagram.com/avhpohjoissavo/ 
 

 

Puheenjohtaja 
p. 044 382 2350 
psavhy@dnainternet.net 

Sihteeri 
p. 044 382 2351 
psavhy@dnainternet.net 

 
Pohjois-Savon työikäiset AVH-immeiset 

Leena Karhunen 
leenakarhunen@hotmail.com 
p. 045 2030122 

 
 

Aluekerhomme 

Kuopion kerho 
p. 044 382 2350 

 

 
Suonenjoen kerho 
Aila Oikarinen 
p. 0400 576 234

Vertaistuki 
 
Vertaistuki on läsnäoloa, valon ja toivon jakamista uudessa 
elämäntilanteessa. Tätä korvaamatonta tukea saat yhdistyksemme kerhoista ja ryh- 
mistä. 

 
 

Pohjois-Savon AVH-yhdistys ry 

Henkilökohtaista vertaistukea voit hakea 
valtakunnallisesti sähköpostilla 
vertaistuki@aivoliitto.fi 



Älä jää yksin - tule mukaan! 

Pohjois-Savon AVH-yhdistys ry 
p. 044 382 2350 

www.psav-avhy.yhdistysavain.fi 

 
Olet lämpimästi tervetullut mukaan toimintaan! 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
Pohjois-Savon AVH-yhdistys on Aivoliitto ry:n jäsenyhdistys. 
Aivoliitto tarjoaa monipuolisia palveluja, kursseja ja tietoa 
aivoverenkiertohäiriöistä ja kehityksellisestä kielihäiriöstä. 

 

 
AIVOLIITTO RY 
www.aivoliitto.fi 

Vaihde: 02 213 8200 (ma-ti klo 9–15) 
Tukea ja neuvontaa: 
palveluohjaus@aivoliitto.fi 

AVH-tietoa ja -materiaaleja: aivoliitto.fi/verkkokauppa 


