Aigvoliiton

Satakunmnan

AVH-vhdistys ry
Aivoliiton

Yhteystiedot toimintakausi 2025 Satakunnan
AVH-yhdistys ry

Puheenjohtaja

Jaana Heinola
puh 0400 869141 jaana.heinola@hotmail.com Yhdistysesite 2025

o - ota mukaasi!
Varapuheenjohtaja

Veijo Virtanen
puh 044 3377 688 virtanen.veijo@dnainternet.net

Sihteeri, rahastonhoitaja

Jaana Kangassalo
puh 044 5228 467 j.kangassalo@gmail.com

Yhdistyksen jasenmaksu v. 2025

20€/ vuosi ja omaisjasen tai perheenjasen 10€/ vuosi.
Lisatiedot sihteerilta.

Lisatietoa Aivoliiton Satakunnan AVH-yhdistyksesta loytyy nettisivuilta:
satakunnanavhyhdistys.aivoliitto.fi

-

Sahképostiosoite on satakunnan.avh@gmail.com Aivoliiton toiminta on tarkoitettu kaikille sairastuneille, omaisille ja

laheisille. Alan ammattilaisille, opiskelijoille ja asiasta kiinnostuneilta.
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Yhdistyksen toimintaan kuuluvat erilaiset kerhot, liikuntaryhmat,
virkistysmatkat, konsertti- ja teatterikdynnit, jasenlehti seka
kesapaivat, joulujuhlat ym. toimintaa.

Yhdistys on perustettu vuonna 1977 ja jasenia on noin 500. Toimimme
koko Satakunnan hyvinvointialueella. Vapaaehtoistoiminnasta
kiilnnostuneet ovat tervetulleita mukaan.

Yhdistyksella on vertaistukikoulutuksen ja kokemusosaajakoulutuksen
saaneita henkiloita seka aivoterveysosaaijia, joiden kanssa voimme
esitella yhdistyksen toimintaa ja kertoa kuulumisia.

Tiedustelut puheenjohtajaJaana Heinola puh 044 7394 515 tai
satakunnan.avh@gmail.com

Aivoliitto ry:n toiminnasta esim. kursseista saa tietoa
https://aivoliitto.fi tai

neuvonta ja palveluohjaus maanantaisin klo 12.00-15.00
puh 044 4019 007

TOIMINNAT
Juttutupa- kohtaamispaikka afaattisille ja tietotekniikkaklubi

Porissa Otsolan Kansalaisopisto
Marketta Vaarne-Nygren puh 044 564 0962

Rauman Kansalaisopisto
Elise Eramaa puh 044 7934 515

Porin AVH-kerho
Tiistaisin klo 13.30-15.00
Pirjo Kanth puh 050 4624 222

Porin torstaitreffit
Kuukauden 1. torstai klo 17.30-19.00
Jaana Kangassalo puh 044 5228 467

Porin boccia-kerho
Torstaisin klo 12.00-13.30
Ritva Seittonen puh 044 0221 811

Euran AVH-kerho
Kuukauden 1. keskiviikko klo 15.00-17.00
Ritva Jarvinen puh 0400 594 681

Kankaanpaan seudun AVH- kerho
Kuukauden 1. keskiviikko klo15.00-17.00
Hanna Virtanen puh 050 5996 368

Rauman AVH-kerho
Kuukauden 2.maanantai klo 15.00-17.00
Marjo Merinen puh 0505377 633

Huittisten AVH-kuntosalikerho
Maanantaisin klo 17.00-18.00
Heikki Ketonen puh 044 3750534

Tervetuloa tutustumaan toimintaan - yhdessa olemme enemmaén

Kerhoja ja toimintaa on mahdollista laajentaa muillekin

paikkakunnille, jos innokkaita vetajia loytyy.
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