
Pääasioita-sovellus  
AVH:n sairastaneille 



•	 maksuton
•	 selkeä ja helppo käyttää
•	 suunniteltu työikäisille 

aivoverenkiertohäiriön 
sairastaneille 

•	 luotettavan tiedon lähde
•	 kattava: teemoina mm. 

raha, työhön paluu, arjessa 
pärjääminen, pelot ja 
parisuhde. 

Lataa Pääasioita-sovellus 
Android- tai iOS-laitteeseesi 
suoraan sovelluskaupastasi. 
Löydät sen niistä hakusanalla 
Pääasioita.

Pääasioita-sovellus on:


