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Tavoite: Käsitellä afasiaa ja sen mukanaan tuomia muutoksia ryhmässä 

sekä miettiä, miten afasian kanssa voi elää. 

 

Valmistelu: Tulosta tarvittavat tukisanalistat (Afasian käsittely - Mistä nautin -

sanalista, Afasian käsittely – TUKILISTAT sekä Tunteet_sanat ja kuvat) 

 

Toteutus: Aluksi voidaan katsoa Aivoliiton video, jossa käsitellään päivän aihetta ja 

keskustella videon herättämistä ajatuksista. Hakusanalla Aivoliitto löydät myös 

monia muita hyviä videoita You Tubesta.  

 

Timon tarina afasiasta: https://www.youtube.com/watch?v=LInTeUQfisI 

 

Peterin tarina afasiasta https://www.youtube.com/watch?v=D1NGduJ4KPE 

 

Videon jälkeen voidaan keskustella esimerkiksi alla olevista aiheista. Tulostetut 

tukilistat auttavat keskusteluun osallistumista. 

 

 Mitkä tilanteet ovat kommunikoinnin kannalta erityisen vaikeita? 

 Miten niistä selviää? 

 Mitä teet, jos sinulla on huono päivä? (tämä kysymys on lähinnä pohjustusta 

seuraavalle kysymykselle) 

 Mistä sinulle tulee hyvä mieli? Mistä nautit? 

 Onko jotain sellaista mitä haluaisit tehdä, mutta et pysty?  

 Miten sen voisi toteuttaa edes osittain? 

 Millaisia neuvoja antaisit juuri afasiaan sairastuneelle? 
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