
Juttu-tupa-opettajan käsikirja 
 

 

Aivoverenkiertohäiriö ja afasia 

 

Tavoite:  kurssilaiset saavat perustietoa avh:sta ja afasiasta, kokemustenvaihdon 

avulla ymmärryksen lisääntyminen omasta ja toisten tilanteesta. 

   

Valmistelut: Tutustu käsikirjan osioon, missä kerrotaan avh:sta ja 

afasiasta. Poimi sieltä pääkohdat neurologisista oireista sekä 

neuropsykologisista oireista. Voit ottaa sivut mukaan teemaryhmään ja 

samalla kirjoittaa asioita paperille mustalla tussilla. Voit kirjoittaa 

pääasioita valmiiksi jo etukäteen. Varaa mukaan numerotaulu ja 

kalenteri (sairastumisajankohdan osoittaminen). Halvausoireet ja 

kommunikointivaikeudet näkyvät päällepäin; kerro oireista, jotka eivät 

näy. Tuetun keskustelun käsikirja mukaan. 

 

Tutustu myös Aivoliiton sivuilla oleviin tietoihin ja oppaisiin. Oppaita saa 

tilattua Aivoliitosta, mutta otathan toimitusajat huomioon. Aivoliiton 

oppaita lähetetty postitse opettajille. Niissä löytyy hyviä ja 

havainnollistavia kuvia esim. aivoista ja toispuolioireista. Käyttäkää 

niitä!!! 

 

Toteutus 

Keskustelkaa sairastumisesta;  

 milloin sairastunut?  

 missä oli kun sairastuminen tapahtui? 

 kuinka pitkä sairaalassaoloaika oli? 

 onko sairastumisesta jäänyt oireita? 

 millaisia? 

 

Käykää kohta kohdalta läpi ja kukin saa kertoa omasta tilanteestaan. 

Voit kirjata samalla sairastumisajankohtia sekä oireita ylös 

(henkilökorttiin, mikäli sellainen jo on käytössä) myöhempää käyttöä 

varten. 

 


