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Kuvatuki terveydenhuollon keskusteluihin.
Avuksi henkildille, joilla on afasia.
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Millaista apua tarvitset?

Kuvaile oireitasi.

Huimaus Paakipu
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Tunteet ja mielenterveys

Masennus,
Univaikeudet




Kuvaile kipuasi

Kuinka paha kipu on?
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Mita tarvitset?

Verenpaineen Fysioterapia
hoito
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Ohjeita keskusteluun
terveydenhuollon ammattilaisille

Afasia on aikuisian kielellinen hairio. Se on yleensa seurausta
aivoverenkiertohairiosta. Afasian oireita ovat erilaiset puheen
tuottamisen, puheen ymmartamisen, lukemisen ja kirjoittamisen

vaikeudet. Kun huomioit seuraavat ohjeet, tuet keskustelun sujumista.

Puhu hitaasti mutta luonnollisesti. Kayta selkeaa kielta. Puhu suoraan
ihmiselle, jota asia koskee. Suosi kahdenkeskista keskustelua. Rauhoita
keskustelutilanne. Minimoi hairiotekijat. Kysy kysymyksia, joihin voi
vastata kyll3 tai ei. Ald keskeyta. Ota avuksi kyna ja paperi. Varmista,
etta ymmarratte toisianne. Huolehdi, etta antamasi kirjalliset ohjeet
ovat selkokielisia ja helppolukuisia.

Ota huomioon, etta afasia ei muuta ihmisen persoonallisuutta, vaikka
se vaikeuttaa itseilmaisua ja ymmartamista. Afasia vaikeuttaa ajatusten
ilmaisemista, mutta alykkyys sailyy ennallaan.
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