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PRATKVARNEN

Ohje afasiaryhmaan: eJuttu-tupa Whatsappissa

Ennakkovalmistelu
o Pyyda ensin kaikilta puhelinnumerot ja lisaa ne yhteystietoihisi.

o Paivita Whatsappin uusin versio. Soita testipuhelu 2 kaverille, avaa
videoyhteys ja kokeile kayttaa myds takakameraa. Jos kannykdssa on esim.
lompakkomallinen suojus, se voi peittaa takakameran nakyvyyden.

o Varmista, etta puhelimen akku on taynna, videopuhelu vie paljon virtaa.

o Jos kaytat wifia, varmista, etta paljon laiteita ei ole yhta aikaa verkossa.

o Jos mahdollista, kayta kuulokkeita joissa on mikki, esim. nappikuulokkeita.

o Luo ryhma ja lisaa siihen ihmiset. Sopikaa ryhmalle kiva nimi ja valitkaa kuva.
o Yhtaaikaa linjoille mahtuu 8 ihmista: eli 7 ryhman jasenta + vetdja.

o Jaa porukka tarvittaessa pienempiin ryhmiin, joille soitetaan eri aikaan.

o Jos ryhmaldiset eivat osaa asentaa sovellusta, tai paivittaa sita - laita
tekstiviestilla suora linkki Whatsapp-sovelluksen asennussivulle Appstoreen ja
Google Play -kauppaan. Linkit I6ydat googlettamalla. Jos jollakulla on vanha
versio Whatsappista, ryhmavideopuheluun paasee mukaan vain 4 ihmista.
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Aikataulutus ja kaytannot

o Sopiva kesto yhdelle puhelulle on 30-45 minuuttia, siina ehditaan
kasitella yksi teema, ja loppuun jaa aikaa vapaalle keskustelulle tai
itsenaiselle harjoittelulle. Voit soittaa pari puhelua perakkain eri
teemoilla, pitakaa valissa kunnon kahvitauko!

o Laheta hyvissa ajoin ennen ensimmaista osallistumiskertaa
ryhmalaisille tieto koko syksyn aikatauluista, esim. pdf-dokumenttina,
tai kirjoita tiedot paperille ja ota siita valokuva. Nain aikataulut 10ytyvat
aina ryhman tiedostoista, eika niita tarvitse etsia viesteista.

o Pyyda osallistujia ilmoittamaan osallistumisesta tai poissaolosta
etukateen.

o Kehoita kayttamaan kuulokkeita, jos sellaiset on - ja varaamaan
rauhallinen tila tapaamista varten.

o Muistuta osallistujia tapaamisesta viela paivaa tai kahta ennen
kokousta ja muistuta samalla mahdollisen ennakkotehtavan
valmistelusta.
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Ennakkotehtavat

O Anna halutessasi osallistujille jokin ennakkotehtava, kuten
levyraadin kappaleiden valinta, luontoseuranta, myonteinen muistelu
kuvien avulla tai mustaa runoutta -harjoitus.

O Hyvia etatehtavia ovat myds esimerkiksi erilaiset muistelutehtavat,
joissa voi hyodyntdaa omia vanhoja valokuvia tai vaikka matkamuistoja.
Lisaksi kannttaa kayttaa joka kodista I6ytyvia materiaaleja, kuten
ilmaislehtia, joista voi leikata kuvia tai etsia vaikka hyvia ja huonoja
uutisia. Voit myos pyytaa ryhmalaisia pitamaan kuva- tai
piirrospadivakirjaa sovitusta teemasta ja lahettamaan kuvia ryhmaan
ennen videopuhelun alkua.

O Hirsipuuhunkin voi pyytaa ryhmalaisilta valmiiksi aiheita, joita he
haluaisivat arvuutella.

O Ennakkotehtavat auttavat teemakeskustelun aloittamista ja jaan
rikkomista.

O Kylla-ei -kysymykset toimivat hyvin myos videolla, esimerkiksi “Ota
koppi” -kysymykset. Wordwall -peleissa on myds monia kivoja eJuttu-
tupaan sopivia pienia peleja.
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Tapaamisen aikana

o Kun eJuttu-tupa alkaa, kaykaa yhdessa lapi, keta on linjoilla. Lyhyet
tervehdykset ja kuulumiset kaikilta, esimerkiksi fiilismittarin kuvien
avulla. Anna puheenvuoro yhdelle osallistujalle kerrallaan, ja pyyda
kertomaan (esim. peukulla tai aannahdykselld) kun ollaan sopivan
fiiliksen kohdalla. Kay rauhassa lapi koko fiilismittari, ennen kuin pyydat
vastamaan. Varmista, etta ymmarsit oikein. Kertaa lopussa koko ryhman
fiilikset lapi.

o Vinkki: Jos osallistuja ei nde kunnolla opettajan tai jonkin osallistujan
kuvaa, kehoita painamaan kuvaa pitkaan niin se suurenee.

o Alusta teema lyhyesti. Kayta kuvia ja selkeaa tekstia apuna, silla
videoyhteyden valityksella puheen ymmartaminen voi olla afasian
vuoksi vaikeaa, ja video- ja aaniyhteys voi myos tokkia. Hyva keino on
nayttaa tukikuvia tietokoneen naytoélta lahikuvassa.

o Tarvittaessa laita kainnykka nojaamaan vaikka kahvikuppiin, jotta
molemmat katesi ovat vapaana.

o Kun keskustelette, kirjoita ylos tukisanoja. Nayta tukisanoja valilla
kameralle tai kirjoita niita tietokoneelle, jonka nayttéa kuvaat
keskustelussa. Voit toistaa tarkeimpia asioita daneen, jotta keskustelua
on mahdollisimman helppo seurata.

o Kun teema on kasitelty, voitte suunnitella lopuksi yhdessa tulevia
kertoja tai jattaa aikaa vapaalle keskustelulle.

Mukavia keskustelukertoja!
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