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Juttu-tupa |7

Kohtaamispaikka afaattisille henkil6ille PRATAATEY o

Juttu-tuvat kokoontuvat tyovaen- ja
kansalaisopistoissa eri puolilla Suomea.

Ryhmassa saat vertaistukea ja
kannustusta vuorovaikutukseen.

Juttu-tupien ohjaajat kayttavat

keskustelun tukena kuvia, Ymmirran, etten ole yksin -

kirjoittamista ja piirtamista. ja etta muutkin tekevat
monia asioita, vaikka eivat
valttamatta puhu
ollenkaan.

Leila 45 v.

Koko ajan
mina edistyn.
Markku 65 v.

Tule mukaan
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Lisatietoja Juttu-tuvasta

« Juttu-tupa-ryhmassa tapaat muita ihmisia, joilla on afasia.

« Juttu-tupaan ilmoittaudutaan omalle opistolle.

- Toimintaa on seka suomen- etta ruotsinkielisena.

« Ryhma kokoontuu kerran viikossa, kevaisin ja syksyisin.

« Ryhmassa saat tukea keskusteluun.

« Keskustelua tuetaan esimerkiksi kirjoittamalla ja kuvia kayttamalla.
- Voit myos I6ytaa uusia tapoja ilmaista itseasi.

- Ryhmassa jutellaan ajankohtaisista aiheista ja uutisista.

- Kahvitauolla vaihdetaan kuulumiset.

- Lisaksi kasitellaan jotakin keskusteluteemaa.

- Teemoja on monia, esimerkiksi kulttuuri, terveys, historia ja ymparisto.
- Voit toivoa myds itse Juttu-tuvassa kasiteltavia teemoja.

- Ryhmat voivat tehda myos retkia, esimerkiksi museoon.

- Voit ottaa mukaan ryhmaan oman puhevammaisten tulkin tai avustajan.

Aivoliiton tuki Juttu-tupa-verkostolle

Aivoliiton Kommunikaatiokeskus tukee Juttu-tupa-toimintaa koordinoimalla valtakunnallista
verkostoa, kouluttamalla ohjaajia ja jakamalla vinkkeja ryhmatoimintaan. Kommunikaatiokeskuksesta
saat myos ohjausta ja neuvontaa afasiaan liittyvissa kysymyksissa.

Lue lisatietoa toiminnasta osoitteesta aivoliitto.fi/lkommunikaatiokeskus
Tutustu myos sosiaalisen median kanaviimme Facebookissa ja Instagramissa.

Ota yhteytta:

Krista Hoffstrom
Puheterapeutti, afasiaan
liittyva ohjaus ja neuvonta
krista.hoffstrom@aivoliitto.fi
p. 050 453 3301

Pirjo Laine
Juttu-tuvan vastaava
suunnittelija
pirjo.laine@aivoliitto.fi
p. 050 597 7663
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